
 
 
 
 
 

  

暖かい日差しが心地良い季節になってきましたね。新年度を迎え、新しい生活もスタートしました！今回は、新しく旭川

医大に来た方や新入生に向け、CSC の紹介をしたいと思います♪皆様どうぞお気軽にお越しくださいませv 

 

 

臨床シミュレーションセンター（CSC）は、様々なシナリオを持つ患者シミュレータや、採血の練習ができる腕モデルな

どがあり、それらを用いて臨床医療技術の訓練ができる施設です。24 時間いつでも利用可能となっています。 

医師や看護師の技術研修の場、あるいは学生の講義の場としても活用されています。また、学内に留まらず、学外への開

放も積極的に行っています。物品の貸し出しも行っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旭川医科大学 臨床シミュレーションセンター 

連絡先 ：内線：2860 ／ PHS：7580 

E-mail ： skillslab@asahikawa-med.ac.jp 

スタッフ ： 渡邊（平日 8:30～15:30）／藤巻（平日 15:30～17:15） 

臨床シミュレーションセンターって?? 

  

 

 

  

救命救急 

スキルズラボ 

コンピュータ 

アシストラボ 

感覚器診断 

スキルズラボ 

基本的臨床 

スキルズラボ 

手洗練習室 

教材作成室 

入口 

救命救急スキルズラボ 
基本的臨床スキルズラボ 

手洗練習室 

感覚器診断スキルズラボ 

コンピュータアシストラボ 

様々な患者のシナリ 

オを搭載した、 

高機能患者シミュ 

レータ（HPS、 

SimMan など）や、 

主に看護実習に役立 

つ万能型成人実習 

モデル「さくら」などが設置された部屋です。除細動器

や AED、モニターなど、あらゆる機器がそろっていま

す。 

採血の練習ができる各種腕モデルがずらりと並んだ部

屋です。採血に必要な器材もそろっています。腕モデ

ル以外にも、腰椎穿刺、胸部ドレーンシミュレータ、

CVC シミュレータ 

などもあります。 

中央にテーブルもあ 

るので、少人数なら 

講義や会議を行うこ 

とも可能です。 

講義や会議を開く

のに適した部屋で

す。予約の受付な 

どを行うスタッフもここに滞在し

ています。プロジェクターと大型

スクリーンもあって便利ですよ♪ 

手洗いの練習ができる部屋です。手術室にあ

るような、自動で 

水の出る大型の 

手洗い場を完備！ 

衛生実習でよく 

利用されていま 

す。 

フィジカルアセスメントモデルや眼科手術シミュレータ、胸部

診察、呼吸音聴診ができる 

モデルなどが設置されてい 

る部屋です。様々な実用的 

なモデルが並んでいます。 

ケースに入った人形も多数 

置いてあります。 

少し狭いですが、腹腔鏡シミュレータなどが置いてある

部屋です。個人練習されている医

師や研修医の方がよくいらっし

ゃいます。教材を作る材料もそろ

っています。 

 
【 http://www.asahikawa-med.ac.jp/simu/AMUSIMU/index.html 】 

◎利用についての詳細はHP をご覧ください♪ 

教材作成室 

csc/ 

スタッフの勤務時間外は 

ID カードでOPEN☆ 



 昨年度も多くの方々にご利用頂き、ありがとうございました。 

 

【H26 年度 利用実績】 

利用件数 1195 件 

利用人数 11595 人 

利用時間 3079.27 時間 

（※各項目、ラボ毎に計上。） 

 

利用件数・人数は、H25年度の約1.3倍、利用時間はH25年度の約

1.5倍の実績となり、CSCの利用が高まってきていることが窺えます。学

生の利用が大幅に増えたのも特徴的でした。 

今年度も引き続き実績調査を行い、より広く CSC を利用して頂けるよ

う、設備の充実、環境の整備に力を注いでいきたいと思います。 

 

シミュレーションセンターで近日開催を予定しているセミナーのお知らせです。 

＊基本的に、木曜日・金曜日の19：00～20：00で開催される予定となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく購入・導入したシミュレータを簡単にご紹介します！どれも注目度◎のキットやシミュレータです。貸し出しも致しますよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

                                                                                                                                          

セミナーのお知らせ 

外来入門、来院からVital まで（80代頭痛、60代頭痛） 

ERでの超音波 FAST+α 

入院時指示、予測指示の正しい考え方（めまいの３症例）  

ERでの整形外科疾患１：骨折の画像と初療での注意点 

救急、内科外来でのおもてなし（腹痛の３症例） 

高齢者外来の診療の注意点（腹痛の症例②） 

グラム染色、血液培養の知識、カテーテル感染症（不明熱①） 

抗菌薬の基礎知識①～基本的な考え方とペニシリン系～（不明熱②） 

まだ間に合います！年度予約♪ 

平成 27 年度の年度予約（１年単位の予約）はまだまだ受け

付け中です！医師や看護師の研修だけでなく、学生の講義な

どでもご利用頂けます。 

今まで当センターを利用していなかった部署からの予約も大

歓迎です。どのような部屋でどのようなシミュレータがあるのか

知りたい方は、是非一度見学にお越しください。 

既に複数の部署からご予約を頂いておりますが、まだまだ空

きのある曜日・時間がございます。いつ空きがあるのかを知り

たい方は、どうぞご連絡下さい。（HP からも確認できます。） 

一回ごとの予約（随時予約）も常に受け付けております！お

気軽にご連絡下さいませ♪ 

【CSC の HPはコチラ↓】 

http://www.asahikawa-med.ac.jp/simu/AMUSIMU/ 

index.html 

５月８日(金) 

５月14日(木) 

５月22日(金) 

５月28日(木) 

６月12日(金) 

６月19日(金) 

７月10日(金) 

７月24日(金) 

使用簿が新しくなりました！ 

今年度より使用簿の様式が変わりまし

た。従来はラボ毎にご記入頂いていま

したが、新使用簿は全ラボ共通となっ

ています。今回のリニューアルは、より

精細な利用実績を調査するために行い

ました。ラボ使用後は、使用簿へのご 

記入のご協力を宜しくお願い致

します。 

詳細は使用簿の近くに掲示

してありますので、そちら

をご覧ください。 

H26 年度利用実績報告 ＊ ご利用ありがとうございました！ 

新しく購入＆導入したシミュレータのお知らせ 

＜利用者内訳＞ 

「EZ-IO」という、電動ドライバーで骨髄ニードルを穿刺する、まった

く新しい骨髄ルート確保システムのトレーニングセットです。より早

く、より確実に、小児だけでなく成人にも穿刺を可能とします。セット 

には、パワードライバー、３種

類のニードルセット、トレーニ

ング用モデル骨が入っていま

す。ニードルを固定する専用

具「スタビライザー」もありま

す。（※CSC 所有物品。２セット用

意しています。） 

感染予防・医療安全で求められる超音波ガイド下PICCの実践的トレ

ーニングに最適なシミュレータです。 

超音波ガイド下で穿刺針を描出でき、カテーテルの挿入も可能な素 

材を使用したパッドや、手技に

最適なポジションにすることが

できる可動式の腕となってお

り、カテーテルの操作性の違

いも学習できる優れもので

す！（※救急医学講座所有の物

品になります。） 

救急・災害医療の机上シミュレーションキットです。 

教育・訓練・計画・練習・分析・復習の６つのキーワードを

一環として、事故・災害現場の再現、応急処置、搬送手

段、各関係機関のコミュニケーションなど、あらゆる想定

のシミュレーションが可能です。（※救急医学講座所有の物品

になります。） 

Clinical Simulation Center’s News Letter 


