
4月14日～20日のうち4日間と5月12日・13日に、新卒者62名が
看護技術研修（基礎Ⅰ・Ⅱ）を受講しました。基礎教育の学びを振り
返り、看護部が独自に作成したDVDを視聴して技術演習を行いまし
た。手技の手順だけでなく根拠を理解し、患者さんの観察やアセスメ
ントの大切さに気付き、患者さんにとって安全・安楽な技術を学んで
いました。また、各部署の教育担当者から指導を受けることで、部署
の特徴を知り、実践をイメージすることができていました。 

シリンジポンプ 

口鼻腔吸引 

末梢点滴静脈注射 

酸素療法 

筋肉注射 

指示を見なが
ら指差し、声
出し確認をし
て7Rのダブ
ルチェックを
しています。 

患者さんに点
滴を接続した
後、投与前に
キョクイファ
イナルチェッ
クをしていま
す。 

筋肉注射を行
う部位を、自
分の身体に
触って確かめ
ています。 

静脈採血 



入職して１か月が経過し、少しずつ病棟で技術を経験したり、患者さんと関わる機会が増え
ていました。日々覚えることがたくさんあり、不安や焦りもあるようですが、お互いに経験
した技術について話し合いながら楽しく研修を受けていました。 

新人教育に関して、何かご意見やご要望などありましたらお気軽にご連絡ください。 

                        看護職キャリア支援 教育担当  

 

移乗・移動（ストレッチャー） 

インスリン療法における看護 

経尿道的留置カテーテル 

浣腸 

食事介助 

口腔ケア 

点滴中の患者さんを想定して、安全に配慮したスト
レッチャー移乗・移動の方法を学びました。 

とろみをつけ
たお茶を使っ
て、研修者同
士でお互いに、
介助を行いま
した。 


